
 

                 Chers parents, 

 

 

Dans le cadre de la compétition régionale Ile de France qualificative pour la finale nationale à 

Lormont, votre fille et son équipe sont convoquées au : 

      

                                 Gymnase Jean Guimier 

           43, rue Thiers 

          78800 HOUILLES 
 

Le rendez-vous est fixé aux jours et heures suivants : 

 

Equipes en compétition RDV convocation 

Samedi 9 avril  

RDV convocation 

Dimanche 10 avril  

Horaire prévue 

palmarès 
Préexcellence 2 14h40  17h 

Excellence 4 15h40  17h 

Excellence 3  11h45 13h20 

Excellence 2  12h00 13h20 

Précollectif 1  12h45 16h15 

Masse cho (équipe Brouard)  13h15 16h15 

Masse cho (équipe Belabbas)  14h30 16h15 

 

      RDV à l’heure précise, dans les vestiaires du gymnase ! 
(Attention : tout retard diminue le temps de préparation à la compétition et peut donc pénaliser l’équipe ! !) 

 

Votre fille devra arriver correctement coiffée (chignon obligatoire, pas de cheveux devant le 

visage) et maquillée, et sans bijoux.  

Prévoir un pantalon de GR pour l’échauffement et une petite bouteille d’eau... et si vous en 

avez une, la veste du club (marquage au nom de la gymnaste fortement conseillé !) ; c’est 

toujours bien de l’arborer dans les gradins ! 
 

Ne pas oublier justaucorps, demi-pointes, collant (si vu avec l’équipe) et engins (+remplacement) 

sauf pour les masse chorégraphié (engins et justaucorps seront prêtés sur place) 

 

Nous comptons donc sur vos encouragements et souhaitons à chacune une bonne compétition ! 

 

Avec nos sincères et sportives salutations ! 

 

                   Le Chaville Gymnastique Rythmique Club 

Compétition régionale Ile de France 

Circuit national UFOLEP 

Samedi 9 et Dimanche 10 avril 2022 


